Vyutziti prvki arteterapie a dalSich psychoterapeutickych metod

1.

Neurobiologické aspekty detskej hry / Jana VindiSova -- slo -- Obsahuje
bibliografické odkazy

In: Psychologia a patopsycholédgia diet’at’a -- ISSN 0555-5574 -- Ro¢. 50, ¢. 2
(2016), s. 95-106.

Role volné hry v emocionalnim a socialnim vyvoji ditéte z pohledu
neurobiologie. Potfeba hry jako soucast genetické vybavy a zaroven nutna
podminka rozvoje zralého socidlniho mozku. Negativni ptiisobeni traumatickych
udalosti znemoziujici volnou hru v podminkéach bezpeéného vztahu. Implikace
pro praxi nedirektivni terapie hrou. Vychodiskem préce je teorie S. Porgese
popisujici fungovani autonomniho nervového systému v podminkéch bezpeci a
ohroZeni.
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In: Rodina a skola [cze] -- ISSN 0035-7766 -- Ro¢€. 63, €. 4 (2016), s. 19.

Autorkou ¢lanku je specidlni pedagozka, predsedkyné Integrujici poradny
Montessori v Hejnicich. Na zakladé pedagogického sméru Montessori popisuje
postupy a pomicky pro déti s vadou feci a vysvétluje, v cem se 1isi od béznych
postupti. Na ptikladu spolupréace s chlapcem s vyvojovou dysfazii prezentuje
vybrané postupy, které v terapii vyuZila - hmatova pismena, logopedicka CD,
geometrickou komodu s tchyty. Zakladem bylo udrZet chlapcovu schopnost
také o rozvoj mysleni abstraktniho. Postupnymi kroky dochézi mezi terapeutem a
ditétem ke vzajemné pozitivni komunikaci s ditvérou.
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KdyzZ se ton dotkne dusSe ... : muzikoterapie pomaha tam, kde slova nestaci /
Pavlina Dubsk4 -- cze

In: Rodina a Skola [cze] -- ISSN 0035-7766 -- Ro¢€. 63, €. 4 (2016), s. 10-12.

V muzikoterapii hudba neni cilem, ale prostiedkem; jako kazda terapie je
vyuzivana tam, kde je tieba pomoci (cile psychoterapeutické, specialné
pedagogicke, rehabilitacni). Autorka prezentuje €inky muzikoterapie na ptikladu
devitileteho chlapce a vysvétluje procesy, pii nichz klient dava nahlédnout do
svého vnitiniho svéta prostfednictvim hudby (aktivni muzikoterapie). Uvadi 1
dalsi ptiklady, kdy muzikoterapie zlepsi problém klienta, zharmonizuje a obohati
jeho osobnost. V piiloze muzikoterapeutické techniky (skupinové, individuélni).
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