Vyutziti prvki arteterapie, animoterapie a dalSich
psychoterapeutickych metod

1.
Arteterapie v primarni prevenci socialné patologickych jevi u pubescenti /
Jana Zouharova-Dobruska -- cze

In: Arteterapie : ¢asopis Ceské arteterapeutické asociace se zaméfenim na
arteterapii, artefiletiku, muzikoterapii a dramaterapii -- ISSN 1214-4460 -- Roc.
2005, €. 9 (2005), s. 32-39.

Popis pribéhu a vysledky kvalitativniho evaluacniho vyzkumu, jehoz cilem bylo
zjistit, jak arteterapie v rdmci tematicky vedenych jednotek plisobi na jedince -
pubescenty, zda dokaze posunout jejich postoje, hodnoty a ndzory zadoucim
smérem a zda je vybrand témata, vytvarné a doplitkové aktivity dokézi zaujmout.
Sledovan byl soubor ¢tyt 74kl ve véku 13-14 let, pro Ctyfi sezeni byla vybrana
témata nasili a vandalismus, rasismus, sexualita a zavislosti, pouZzity byly rizné
vytvarné techniky a materialy, tvlir¢i ¢innosti dopiiovala diskuse nad tématem.
Utastnici arteterapeuticky krouZek na zavér zhodnotili.
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2.
Jak FeSime problémy a co nam o tom prozradi pohadky / Mariana
Stefanc¢ikova-Bazantova -- cze

In: Arteterapie : ¢asopis Ceské arteterapeutické asociace se zaméfenim na
arteterapii, artefiletiku, muzikoterapii a dramaterapii -- ISSN 1214-4460 -- Roc¢.
2005, €. 9 (2005), s. 12-14.

Zkusenost s vyuzitim pohadky v individuélnich i skupinovych arteterapeutickych
sezenich. Klienti vypravéji a maluji pohadkovy ptibéh spontannéji, nez kdyby
museli pfimo hovofit o svych problémech. Zapletku pohadky Ize vnimat jako
problém a jeji rozuzleni jako feSeni problému. To, jaké rozuzleni klient zvoli,
vypovida o tom, jak pfistupuje k feSeni problému. V ptispevku jsou uvedeny
ptiklady konkrétnich pohddkovych pfib&éht s analyzou jejich rozuzleni.
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3.
Jupi, Majda! / Michaela Zindelova; [Fotografie] Jan Silpoch -- cze

In: Miizes : noviny o svépomoci zdravotné postizenych -- ISSN 1213-8908 --
Roc¢. 25, ¢. 9 (2017), s. 22-23.

Zkusenost sdruzeni C. H. Mirdkl s animoterapii. Cilem sdruZeni je zkvalitiiovat
zivoty rodin s détmi s postiZenim, pomoci hipoterapie a canisterapie zajistuje
mimo nemocni¢ni zatfizeni komplexni péci v oblasti motorické, psychicke a
socialni. V soucasné dob¢ maji v Mirdklu v péci sto sedmdesat déti, kazdé z nich
ma indikovany jiny typ terapie podle piipraveného fyzioterapeutického planu.
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