Vyutziti prvki arteterapie a dalSich psychoterapeutickych metod

1.
Jak na biblioterapii v knihovnach? / Marcela Kotinkova -- cze

In: Duha : informace o knihach a knihovnach z Moravy -- ISSN 0862-1985 --
Roc¢. 33, ¢. 3 (2019), s. 32-33.

Autorka se zabyva pojmem biblioterapie v oboru knihovnictvi. V ivodu
informuje o této podpirné 1é€ebné metod¢ z historického hlediska a v této
souvislosti zminuje jména jako je Aristoteles, Sokrates, Friedrich Nietzsche,
Benjamin Rush, Nossrat Peseschkian nebo Rhea J. Rubinova. Bibliografie (1é¢ba
knihou) je jedna z moznosti 1é¢by psychickych a somatickych potizi, pomaha také
ve slozitych nebo krizovych situacich. Jak probiha biblioterapie v praxi a co je
jejim cilem. V zavéru ¢lanku doporuceni pro knihovny k praktikovani této
metody proSkolenym biblioterapeutem.

knihovna ; knihovnik ; informacni sluzby ; ¢tenatstvi ; historické hledisko ;
psychosomatika ; terapie ; psychoterapie ; psychologicka sluzba ; tenar ;
biblioterapie

ABA012

http://katalog.npmk.cz/documents/475172

2.
O détech, které davaji piednost télu - s dirazem na idealni self / Ann
Horneova ; Obsahuje bibliografické odkazy

In: Revue psychoanalyticka psychoterapie : ¢asopis Ceské spole¢nosti pro
psychoanalytickou psychoterapii -- ISSN 1212-7280 -- Ro¢. 20, ¢. 2 (zima 2018)
(2018), s. 65-77.

Clanek o détech, které hledaji ito¢iste ve svém téle a nedokazou se zastavit,
pfemyslet o tom, co se déje. Autorka zkouma4, jak se o né starali rodice ve velice
raném veéku a k jakym selhanim dochdzelo v raném vztahu mezi kojencem a jeho
nejbliz§im pecovatelem. Role idedlniho ega je ilustrovana na ptikladu dvou déti.
Procesy, kterymi prochazely, nabizeji vhodné terapeutické techniky. Dale ¢lanek
pojednava o narcismu a opatienich nutnych k tomu, aby déle nepokracoval ve své
patologické formé, a o idedlnim egu jako obrané proti pocitu poniZeni. Na s. 78-
90 originalni anglicka verze ¢lanku.
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3.
Boli mé brisko /Lydia Tischlerova ; Obsahuje bibliografické odkazy

In: Revue psychoanalyticka psychoterapie : ¢asopis Ceské spole¢nosti pro
psychoanalytickou psychoterapii -- ISSN 1212-7280 -- Ro¢. 20, ¢. 2 (zima 2018)
(2018), s. 5-15.

Clanek se zabyva jevem, ktery neni nikterak vyjime&ny: déti (¢ast&ji chlapci v
obdobi latence) si stéZzuji na bolesti biicha, aby nemusely jit do Skoly. Autorka
probira volbu orgénu pro projev nevédomého konfliktu z vyvojového,
psychoanalytického a neurovédeckého hlediska v kontextu vztahu matky a ditéte.
Vztah mezi télem a mysli, vyvoj vztahu matka-dité. Kazuistika. Na s. 16-26
anglicka verze piispévku.
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